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MOT DU PRESIDENT 

Ce trimestre a commencé avec les 

premiers jours du printemps et il se 

terminera au d®but de lõ®t® et des 

vacances. Quel plaisir dõattendre ce 

moment-là, « surtout quand on travaille  » ! 

De très belles balades ont été réalisées 

pour clore cette saison 2017/2018 et il me 

revient ¨ lõesprit les bons souvenirs mais 

aussi la déception due à de nombreuses 

sorties annulées pour cause de mauvais 

temps. Heureusement quelques-unes 

ressurgissent  parmi lesquelles, les 

mercredis, le Revest, la Ripelle,  le Faron, 

le tour du Barrage très en eau cette fois, 

les jeudis, Vernègues une très belle 

randonnée, Bagnols-en-Forêt sans oublier 

toutes celles effectuées le dimanche, trop nombreuses pour les énumérer. Le séjour en 

Normandie avec Guy fut une  « inoubliable aventure  » pour les 15 participants  ainsi que le 

séjour en Corse organisé par Richard avec 40 personnes cette année, bientôt, il faudra 

réserver tout le bateau pour la Godasse  ! 

Puis il y a le site, toujours très complet avec tous les programmes, toutes  « les Bavardes », 

les photos de chaque sortie et je nõoublie pas lõalbum photos annuel compos® par Jacky. 

La sortie culturelle à Vaison -la-Romaine fut un succès pour Renée assist®e dõOdile, ainsi 

que la projection photos et ses agapes et la «  belle journé e » à Janas pour la fête de la 

randonnée, bien arrosée celle -ci ! Un beau et bon s®jour dans lõAveyron pour 58 participants  

grâce à Murielle et Pierre . Malheureusement, nous avons constaté une baisse dans la 

participation en plus de la pluie, est -ce de la fatigue , du désintéressement ou bien quoi  ? on 

voudrait bien savoir  é 

Il nous reste  : lõAssembl®e G®n®rale, le repas ç chez Doudou è avec lõorganisation de 

Juliette et pour finir le séjour près de Cuneo où, là aussi , les effectifs diminuent.  

Enfin, tout de  même, un trimestre assez complet surtout grâce aux propositions de nos 

animateurs.  

Merci à tous les participants, merci aux animateurs et merci à toutes celles et ceux qui 

travaillent pour nous.  

 

Jean - Marie CRUVELLIER 
 Retour sommaire  
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VISITE ROYALE  PAR FRANÇOIS ZERBI 

Visito reialo  

 

Un jour, emè d'ami parlavian de Prouvenço 

e subretout dou var, e si Sian demanda se 

l'aviè agu dins var, de visito de persounage 

fouarço impourtant coum e de rei, prince e 

autrei. Alor ai pensa de parla de Beujancié, 

Toutei mi regardèron estouna, perquè 

avienjamai remarca dins lou vilage la 

poulido fresco dins lou darriè de la gleiso.e 

degun diguè rèn. Beujancié ?  

Perdequé ?  

Per explica aco fau parla un pau de l'istori 

de Franço :  

Visite royale  

 

Un jour, avec des amis nous parlions de la 

Provence et surtout du Var et nous nous 

sommes demandé s'il y avait eu, dans le Var, 

des visites de personnages très important s, 

comme des rois, princes ou autres. Alors,  j'ai 

pensé à Belgentier. Ils me regardèrent tous 

étonnés car ils n'avaient jamais remarqué 

dans le village, la jolie fresque sur le derrière 

de l'église, et personne n'a rien dit. 

Belgentier ? Et pourquoi ?  

Pour expliquer c ela il faut un peu parler de 

l'H istoire de France.  

 

Fau sachè que Anne d'Autriche, l'infanto 

d'Espagno e espouso de Louis lou tregèn, 

maugrat vint e tres an de maridage, poudiè 

pas aguè d'enfant. Aco es impourtant, faliè 

douna un eiritié au trone de Franço. 

Urousamen, un mounge, lou fraire Fiacre 

faguè un sounge, pantaié que la Reino deviè 

faire très nouveno, es a dire devoucièn e 

preguèro a la vierge Mario, afin que 

aquesto esperanço siègue realisado.   

La Reino qu'ero fouarço cresento escouté 

lou fraire e, prego que pregaras , fin fin alo 

Il faut savoir qu'Anne d'Autriche, 

l'Infante d'Espagne et épouse de Louis 

treize, malgré 23 ans de mariage, ne pouvait 

pas avoir d'enfants. C'est très important, il 

fall ait donner un héritier au trône de France. 

Heureusement, un moine, le frère Fiacre fit 

un songe, il rêva que la Reine devait faire 

trois neuvaines soit dévotion s et prières à la 

vierge Marie afin que cette espérance se 

réalise.  

La Reine qui était très croyante écouta le 

frère et elle pria tant et si bien que 
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un pichoun neissé, fuguè nouma Louis 

Dieudonné, nouastro Rei soulèu. Ero lou 

cinq setembre 1638. Per aco Louis lou 

tregen, lou paire, counsacra tout lou pais a 

Nouastro Damo.  

Mai tard quouro lou Rei soulèu ero un ome, 

aguèron Itoucasièn de faire un via ge per 

lou tratat de pirenei, tratat de pas entre 

Franço e Espagno. Lei dos rei devien se 

rescountra a la frountiero.   

Alor, emè la maire e d'autrei catau de la 

cour  decideron de passa a Coutignac, 

mounte eronjamai ana. Perdequé Coutignac 

? Aqui tambèn, fa u dire que la vierge Mario 

aviè fa uno apparicièn. Aco fuguè reconeigu 

per la Gleiso.  

finalement un petit naquit et fut nommé 

Louis Dieudonné, notre Roi soleil. C'était le 

cinq septembre 1638. A cause de cet 

événement, Louis XIII , le père, consacra 

tout le pay s à Notre -Dame. 

Plus tard, lorsque le Roi soleil était un 

homme, ils eurent l'occasion de faire un 

voyage pour le traité des Pyrénées, traité de 

paix entre la France et l'Espagne. Les deux 

rois devaient se rencontrer à la frontière. 

Alors, avec sa mère et d'autres personnages 

importants de la Cour , ils décidèrent de 

passer à Cotignac où ils n'étaient jamais 

allés. Pourquoi Cotignac ? Là aussi il faut dire 

que la vierge Marie avait fait une apparition. 

Et cela fut reconnu par l'Eglise.  

E la reino vouguè gramacia la 

vierge Mario. Aco fa, anèron a 

Beujanciè mounte fuguèron 

reçaupu dins lou castèu d'un 

ome famous : Nicola Claude 

Fabri, un saberu, filousofe 

astrounome, umanisto e n'en 

passi. Soun estatuo se pou veire 

a z'ais en prouvenço. Aq uéu ero 

mouart en aquéu moument mai 

sa familho faguè ounour a la 

chourmo realo.   

La Reine voulut  remercier la 

vierge Marie. Ensuite ils 

allèrent à Belgentier où ils 

furent reçus dans le château 

d'un homme célèbre  : Nicolas 

Claude Fabri, un savant, 

philosophe, astronome, 

humaniste et que sais -je 

encore ! Sa statue se trouve à 

Aix -en-Provence. Celui-ci était 

mort mais sa famille fit honneur 

au cortège royal . 

Es per aco que en 1992, Michel Deguil 

faguè aquelo obro artistico dins lou darriè 

de la gleiso per ramentà lou passage 

farnous dou Rei soulèu, sa maire, Mazarin, 

e bessai d'autrei catau.Es quaucarè n que 

toutei pouden veire eisadamen é 

Après Beujanciè cresi que anèron en 

Souliès pount e seguramen en d'autrei 

vilage. D'aquèu tèms lei vouiage si fasien 

pas coumo aro, se fasien à la vitesso dei 

chivau. 

Per acaba aqueste raconte, fau sachè 

que l'a encaro de parèu que van a 

Coutignac quouro pouadon pas aguè 

d'enfant !  

C'est pour cela qu'en 1992 , Michel Deguil fit 

cet te  ïuvre artistique sur la partie arri¯re de 

l'église, pour remémorer le fameux passage du 

Roi soleil, sa mère, Mazarin et d'autres 

personnages importants. C'est quelque chose 

que nous pouvons tous voir facilement.  

Après Belgentier, je crois qu'ils allèrent à 

Solliès -Pont et sûrement dans d'autres 

villages. En ce temps-là les voyages ne se 

faisaient pas comme aujourd'hui, ils se 

faisaient à la vitesse des chevaux.  

Pour terminer ce récit, il faut savoir qu'il y a 

encore des couples qui vont à Cotignac 

lorsqu'i ls ne peuvent pas avoir d'enfants.  

Retour sommaire        François ZERBI   
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SEJOUR AU MONT SAINT-MICHEL ET A PARIS DU 30 MARS AU 6 AVRIL 2018 

SEJOUR AU MONT SAINT-MICHEL   

Samedi 31 m ars  

Après un bon voyage sans embûche malgré les grèves de la SNCF et une 

nuit pass®e au club nautique de Granville, cõest en taxi que nous allons 

déposer nos bagages avant de récupérer, dans la soirée, nos 

confortables chambres pour deux au VVF « Portes des Iles  » de Saint -

Pair-sur-mer. 

Tout d'abord, à 9 h, nous prenons le départ en car pour arriver à St -

Léonard à 10 h 15. Tous en shorts, certain s pieds nus, d'autres 

chaussés de chaussons en néoprène. Notre guide nous fait un court 

briefing. L'eau est à 9° et l'air à 6°, c'est frais !  

Au départ quelques chutes spectaculaires dans la vase, sans grands dégâts, si ce n'est des 

vêtements boueux.  

Plusieurs fleuves traversent l'eau de la baie  : le Couesnon, qui dans sa folie mit le Mont 

Saint -Michel en Normandie, la Sélune et la Sée que nous tra versons non sans quelques 

précautions  à cause des zones de sables mouvants que nous franchissons en lignes frontales 

main dans la main, par dix personnes espac®es dõenviron d'une dizaine de m¯tres. Il fait froid, 

mais courage ! Vers midi trente nous arrivo ns au rocher de Tombelaine après avoir traversé 

un lit de vase où nos pieds s'enfoncent  : encore quelques chutes salissantes. Pique-nique 

rapide arrosé de vin rosé pour essayer de nous réchauffer 

sans grand succès. 

L'î le de Tombelaine 

présentait une  surfac e plus 

importante que l'î le voisine 

du Mont Saint -Michel. A 

cette époque (au 

VIII ème siècle) les gens 

aimaient la difficulté. 

Saint -Michel donna 

l'ordre ¨ lõ®v°que Auber 

de commencer la construction de l'abbaye.  

Encore deux fleuves à traverser, l'eau monte  aux genoux et plus haut pour les plus petits  ! 

Après une grande boucle pour éviter les sables mouvants, nous arrivons enfin dans l'enceinte 

du Mont Saint -Michel.  

Le guide nous explique que nous n'avons pas eu les meilleures conditions pour cette 

traversée, nous sommes mouillés, transis mais tellement fiers et heureux d'être arrivés !  
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Lavage des pieds, une tenue sèche et nous voici prêts pour la visite guidée de l'Abbaye. 

Nous montons vers le haut de la citadelle en surplombant de beaux toits d'ard oises et la baie 

à perte de vue, c'est grandiose  ! 

Visite en deux groupes avec deux guides qui nous éclairent sur la longue histoire des lieux, 

échelonnée sur plusieurs siècles.  

La visite se termine par le spectacle du Mascaret formé par la remontée des ea ux. Grand 

moment ! Ensuite retour vers la navette qui nous ramène par la digue au bus qui nous 

reconduit au centre où nous attend un bon repas avant une bonne nuit réparatrice !  

Dimanche 1 er  avril  

Après le petit déjeuner, transfert en car à Saint -Colomb-laðMarette et randonnée par le 

sentier du littoral 34 de la pointe du Meinga, pas loin du cap Fré hel, derrière lequel nous 

apercevons le clocher de Saint -Malo. Température douce et soleil, nous empru ntons un 

chemin de douanier agréable où le printemps s'annonce par des primevères, violettes et 

boutons d'or. Sur notre gauche de très belles baies au sable blond cernées par des caps de 

rochers noirs et une très belle lumière qui donne à la mer une teinte  opalescente. 

Nous passons devant la maison « Roz-Ven » ayant appartenu à Colette où elle situa son 

roman « le blé en herbe  » puis le cap des Gros Nez et encore une immense baie qui se termine 

par un promontoire où se situe l'î le du Guesclin devant laquell e nous pique-niquons dõun repas 

apporté par les organisateurs avec rosé et café à volonté  ! 

Nous reprenons le sentier des douaniers, descentes douces et montées fleuries 

surplombant des étendues de sable d'une belle couleur beige doré.  Le temps a tourné, v oici 

les premières gouttes alors que nous arrivons à la Pointe du Groin qui s'avance et s'égrène en 

rochers successifs dans la Manche. C'est Pâques , il y a beaucoup de promeneurs.  



Juillet 2018        La Godasse Bavarde n° 97  8 
 

Le car nous attend pour aller à Cancale, coquet port de pêche touristique de  la côte 

bretonne (Ille -et -Vilaine). Il pleut, le moral ne tombe pas pour autant, nous nous éparpillons 

dans différents établissements où nous dégustons les huitres locales accompagnées d'un 

verre de muscadet. Passage devant le marché au poisson, coquilles  Saint -Jacques et homards 

de belle taille  ! Quel dommage de ne pas pouvoir en ramener... 

Nous rentrons au centre, repas et tous au lit de bonne heure.  

Lundi 2 a vril  

Après une bonne nuit et un copieux petit -déjeuner le car nous transporte à Pont aubault  où 

nous observons du haut d'un beau pont médiéval sur le fleuve de la Sélune la montée du 

Mascaret, grosse vague qui remonte le fleuve, provoquée par la marée montante. Le pont en 

question est un lieu historique, il fut un des rares épargné dans cette région d urant la 

deuxième guerre mondiale. Le général Patton y fit passer sept compagnies au moment du 

débarquement, ce qui modifia peut -être le cours de la guerre.  

A dix heures retour à 

Granville, nous prenons le 

sentier qui nous mène 

vers la haute ville pour un  

panorama sur les toits de 

la coquette ville de 

Granville et sur le large à 

perte de vue.  

Midi, nous embarquons 

sur le "Joly France" pour 

les îles Chausey. La marée est en train de descendre et nous allons découvrir au cours de 

notre balade une nuée de pet its î lots émergents parfois reliés par des canaux sableux. Petit 

port des Blainvillais. L'une des richesses de Chausey est son granit. Nous prenons un chemin 

bordé d'ajoncs fleuris derrière lesquel s le paysage de la multitude d'î lots fait notre 

admiration.  Nous prenons notre repas sur un point culminant de «  Grande Ile  », il fait très 

fr oid, nous sommes au pied d'un amer, grande pyramide pointue qui à l'époque, peinte en 

blanc, servait de repère aux marins. N ous reprenons notre périple. L'î le n'est pas auss i 

sauvage que je le pensais, avec quelques belles résidences dans le style des  maisons de marin 

de la grande î le, la seule habitée de l'archipel. Cette î le est un refuge d'oiseaux marins 

notamment l'huitrier pie. C'est ici quõa lieu la plus importante p°che au homard, une espèce 

emblématique de l'î le. 

Une bonne boisson chaude dans l'un des deux cafés de l'î le avant de reprendre la mer pour 

le continent.  
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Retour au VVF où nous attendent de copieuses assiettes de fruits 

de mer qui font le régal de tous  ! Un orchestre d'accordéons 

diatoniques nous attend pour une soirée où les plus courageux 

auront encore la force de danser et d'apprendre de joyeuses 

danses régionales pour le plus grand amusement de ceux qui sont 

restés sur leurs chaises  ! Nous regagnons enfin nos lits avec joie.  

Mardi 3 a vril  

Départ de la petite station balnéaire de Jullouvilles par le sentier des douaniers vers les 

falaises de Carolles. Nous passons devant de jolies maisons typiques de la côte à proximité de 

la plage. Nous prenons la montée l a plus importante du séjour pour passer du niveau de la mer 

vers le haut de la falaise. Photo 

de groupe devant la «  Cabane de 

Vauban » le seul point de la côte 

où la vue s'étend du Mont Saint -

Michel à Granville. Nous quittons 

le bord de mer par le village de 

Carolles. Nous traversons un 

petit bois avant d'arriver à 13 h à 

Saint -Michel - les-Loups où, dans 

le presbytère, nous attendent 

des tables mises pour un super 

pique-nique normand offert par le 

CDRP 50. 

Nous continuons la rando par la Vallée des Peintres,  joli passage boisé suivi de prairies où 

s'ébattent de magnifiques chevaux qui manifestent leur joie de nous voir passer  ! 

Nous voilà à Carolles-plage où nous attend notre bus qui nous ramène au centre. Le séjour 

est terminé... c'est le moment des adieux, nous remercions chaleureusement les 

organisateurs qui nous ont si bien accueillis.  

La grève de la SNCF nous pose problème pour le retour Granville -Paris. 

Nous allons dormir au Brit Hotel de Granville pour finalement nous lever à une heure du 

matin, prendre  un autobus à deux heures qui nous dirigera vers Argentan à six heures et 

attraper un train qui nous transportera jusqu'à la gare Montparnasse à huit heures  ! Nous 

arrivons un peu comme des somnambules à notre hôtel dans le 19 e arrondissement. Rien 

n'arrêt e les godassiens ! Nos bagages sont à peine posés que nous repartons conquérir Paris.  

Là, je laisse ma plume à un autre narrateur car je suis épuisée  ! 

Tous nos remerciements à Guy pour avoir organisé cet inoubliable périple.  

Retour sommaire           Odile GONDRAN  
































































