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MOT DU PRESIDENT 

 Ce premier trimestre 2021 devait 

très bien débuter, avec un beau 

programme, mais avec le 

2eme confinement d'octobre et la mise 

en place du couvre-feu, notre projet de 

randonnées semblait s'éloigner . 

Heureusement qu'après la lecture et la 

diffusion à l'ensemble des membres du 

Comité de Direction d'une note de la 

FFRP, nous pouvions à nouveau partir à 

la découverte de notre région.  

 

J'ai donc pris la décision , après 

avoir consulté le Comité de Direction et 

malgré la mise en place du couvre -feu, 

de repartir sur les chemins, y compris 

avec les adhérents de culture pour la vie , avec l'accord de Monsieur le Maire et du CCAS.  

 

Pour cela, il a fallu supprimer les randonnées trop éloignées en distance, modifier les 

heures de départ et surtout faire accepter les gestes barrières  : masques obligatoires en 

covoiturage et sur les points de rassemblement (départ, retour) , randonnées en petits 

groupes et mesures de distanciation . Souvent il a fallu répéter ces consignes, mais tous les 

participants les ont acceptées.  

 

Le prochain trimestre s'annonce pour l'instant conforme au précédent  et il nous faudra à 

nouveau respecter c es consignes. Il nous reste l'espoir d'éviter un renforcement des 

mesures sanitaires et  de pouvoir ainsi organiser le séjour en CORSE, celui de PENTECOTE à 

VERNET-LES-BAINS, notre Assemblée Générale et de vous convier à participer au repas de 

fin de saison . 

Merci à l a mobilisation de tous nos animateurs pour constituer ce nouveau programme.  

 

En espérant qu'un troisième confinement ne vienne pas à nouveau perturber nos projets 

et notre activité.  

Amicalement à toutes et tous.  

Jean - Marie CRUVELLIER  

Retour sommaire          
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AU BAL CONTE PAR FRANÇOIS ZERBI 

 Au Baleti  
 

Encuie es la voto. La festo dou sant 

patroun que engardo lou vilage. E coume a 

lõcoustumado lou bal¯ti em® lõacourd®oun 

avivo la serado. Lei balaire et lei balarello 

soun en congousto. Lei bouan dansaire an 

plesi de moustra soun gaubi. Nõia que 

danson, nõia que badon. Iõa de chato que 

esperon dõestre invita. Mai se lou dansaire 

li agrado pas, pou dire «  siéu retengudo  » 

Acó es par toujour verai .  

Tout dõuno uno chato arrivo e sõasseto per 

regarda. Es pas dou vilage, mai es poulido, 

poulido. 

Au Bal  
 

 Aujourdõhui cõest la votive. La f°te du saint 

patron qui protège le village. Et comme 

dõhabitude le bal avec lõaccord®on anime la 

soirée. Les danseurs et les danseuses sõen 

donnent ¨ cïur joie. Les bons danseurs ont 

plaisir à montrer leur talent. Il y en a qui 

dansent, dõautres qui regardent. Il y a des filles 

qui attendent dõ°tre invit®es. Mais si le cavalier 

ne leur plait pas elles peuvent dir e : « je suis 

engagée è. Ce qui nõest pas toujours vrai. 

Soudain une jeune fille arrive et sõassoit pour 

regarder. Elle nõest pas du village, mais elle est 

jolie, très jolie.  

Sa bèuta fa que lei 

jouine aujon  pas 

lõinvita per dansa. 

Très droulas que 

balavon pas se dison : 

Anen dire à Toni que 

alquelo chato fau que 

la fague dansa. Tant 

di, tant fa. Van toutei 

très parla à Toni. Fau 

sachè que aquélu Toni 

es un bèu garçoun, 

pas toti, mai pas trop 

vivournet.  

 

Si belle que les 

jeunes nõosent pas 

lõinviter ¨ danser. Trois 

jeunes garçons qui ne 

dansaient pas se disent  : 

Allons dire ¨ Toni quõil 

faut faire danser cette 

fille. Aussitôt dit, 

aussitôt fait, ils vont 

tous les trois parler à 

Toni. Il faut savoir que 

ce fam eux Toni est un 

beau jeune homme pas 

bête du tout, mais pas 

très dégourdi.  

Souventeis fès leis autre se trufon de éu. 

Lõa toujour agu dõarl¯ri que creson que es 

nourmau de se garça de la feblesso deis 

autre.  

ñ As vist  ? Ié digon. Aquelo bello chato  te 

miro. Sian segur que vou dansa émè tu. Fala 

dansa ! Fala dansa ! 

ñ Nàni, nàni ? 

ñ Perqué nàni ? te regardo, espero pas 

mai quõac·.  

Souvent on se moque de lui. Il y a toujours eu 

des imb®ciles qui pensent que cõest normal de 

se moquer de la faible sse des autres.  

 

ñ Tu as vu ? lui disent -ils, cette belle fille -là 

te regarde. Nous sommes s¾rs quõelle veut 

danser avec toi. Fais -la danser, fais -la danser  !  

ñ Non ! Non ! 

ñ Pourquoi non ??? elle te regarde, elle 

nõattend que aé 
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Fin finalo, se decido e, souspresso, la 

bello incouneigudo se dreisso sin trantaia e 

le veici au mitan de la pisto. Tout va 

charmant e a la fin de la danso sõen van 

toutei dous ensèn.  

Aquèlo empego ! Lei très jouine reston 

bouco badando. Mai mounte van ? Se digon. 

Finalement il se décide et surprise, la belle 

inconnue se lève sans hésiter et les voici au 

milieu de la piste. Tout se passe bien et à la fin 

de la danse ils sõen vont tous les deux, 

ensemble.  

Celle-là elle est bien bonne  ! Les trois jeunes 

restent bouch e bée. Mais où vont -ils  ? se 

disent -ils . 

Lou lendeman lei très 

jouine rescountron à Toni 

que regardo la partido de 

boche. Alor ié digon  : 

ñ Ièr te siès regala  ? 

Mounte siès ana 

émè la poulido 

chato  ? 

ñ Sian ana lõhotel. 

 

ñ A lõhotel e que as fa 

¨ lõhotel ? 

 

Le lendemain les trois 

jeunes rencontrent Toni 

qui regarde la partie de 

boules. 

ñ Alors hier tu tões 

régalé  ? Où es-tu 

allé avec la jolie 

fille  ? 

ñ Nous sommes allés 

¨ lõh¹tel. 

ñ A lõh¹tel ? Et 

quõest-ce que tu as 

fait à lõh¹tel ? 

ñ Lõavi® caud, susavo coume un gigot 

¨ lõaste e vouli® dõaire. Si®u ana 

demanda un ventoulaire. Per li 

faire lou vent.  

ñ E puiéi ? 

ñ E puiéi bastavo pas, a vougu dõaigo, 

e lõai bagnado coume ai pouscu.  

ñ E puiéi ?  

ñ E puiéi a vougu de glaçoun per li 

faire de fr¯ e pui®ié 

ñ E puiéi li digon, aven coumprès li 

as fa lou vent, la plueio, la grelo, 

mai après de qué as fa  ? As rèn fa 

dõautre ? 

ñ E nàni ! 

ñ Perqué nàni ? 

ñ E perqué, perqué !  Que poudièu 

faire émè un tèms coumo acó  ? 

ñ Elle avait chaud, elle s uait comme un gigot à 

la broche et voulait de lõair. Je suis all® 

demander un ventilateur, pour lui faire du 

vent.  

ñ Et puis  ? 

ñ Et puis, ça ne suffisait pas, elle a voulu de 

lõeau, alors je lõai mouill®e comme jõai pu. 

ñ Et puis  ? 

ñ Et puis elle a voulu des glaç ons pour lui faire 

du froid et puisé 

ñ Et puis, ils lui disent, nous avons compris, tu 

lui as fait le vent, la pluie, la grêle  ! Mais 

apr¯s quõest-ce que tu as fait, Tu nõas pas 

fait autre chose  ? 

ñ Et non !  

ñ Comment non ? 

ñ Non, parce que, parce que, quõest-ce que je 

pouvais faire avec un temps pareil  ? 

  

Retour sommaire       François ZERBI  
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BILAN DE LA CONSULTATION DES RESPONSABLES ET ANIMATEURS LE 15 JANVIER 2021  

 

Après la diffusion de la note, annexe 6 du ministère des transports et de la FAQ 

(foire aux questions) auprès de nos principaux responsables, nous avons décidé, 

pour reprendre un peu des activités, ce qui suit  :  

V Concernant la Galette des Rois , il 

apparait que ce nõest pas une priorit® et, 

de plus, la Mairie ne peut nous mettre une 

salle ¨ disposition pour lõinstant. 

Malheureusement nous devons la 

supprimer pour cette année.  

V Concernant les Randonnées , tous 

sont dõaccord pour d®buter le programme 

prévu ce trimestre.  

V Pour les mercredis  : 

 Pas de changement, ils peuvent 

tous avoir lieu même avec le couvre -feu  ! 

V Pour les dimanches  :  

¶ La sortie au Lavandou est avancée avec un départ à 8  h 00 au lieu de 8  h 30. 

¶ La sortie à la S ainte -Baume « balcon des Sangliers  » sera déplacée au 

prochain trime stre.  

¶ La sortie ¨ la Montagne de Lure en bus reste en attente dõune am®lioration 

des conditions sanitaires voire la suppression du couvre -feu  ! 

Nota  : Tous les d®parts se feront ¨ partir du parking de lõespace Orlandi route de 

Toulon.  

Toutes les randonnées  se feront avec les règles et consignes sanitaires à savoir  : 

ü Masques obligatoires  en covoiturage et liste des participants dans chaque 

voiture établie et conservée par le conducteur.  

ü Randonnées avec des groupes de 6  espac®s entre eux dõune dizaine de m¯tres.

  

Pour lõ®quipe Animateurs et Responsables. 

        Jean - Marie  CRUVELLIER 

Retour sommaire 
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Rendez-vous à 13 h 30, sur le parking Orlandi , munis de nos 

masques, gestes barrières de rigueur, nous procédons au 

covoiturage conformément aux règles sanitaires et départ 

vers La Cadière-dõAzur . 

Stationnés près de la coopérative La Cadiérenne, nous 

sommes 17 godassiens, godassiennes heureux de prendre lõair 

par ce bel après-midi de douceur et de soleil.  

Marcelle et Jean -Marie sont les guides du jour.  

Sur de belles dalles, sous les pins, nous montons vers le village, 

puis redescendons le long des vignes en contrebas.  

Durant quelques mètres de bitume,  nous longeons lõautoroute, puis une grimpette assez 

raide dans le sous -bois nous permet de tester notre rythme cardiaque  !! Ça fait du bien  !! 

Pause récupération, 

hydratation, blagues, tout va 

bien. 

Encore un petit effort 

pour grimper sur la falaiseé 

et nous voilà au sommet du 

village. 

La vue est superbe  ! Sur le 

sentier forestier, petit arrêt 

et photos de la chapelle  

Sainte -Croix du XVII e siècle. 

Nous croisons des tours en 

pierre qui sont en fait des 

vestiges dõanciens moulins. 

En haut du village sur le parking des P®nitents Blancs, une magnifique table dõorientation en 

céramique nous offre un point de vue magnifique.  

Nous traversons le cïur du village entre rues, porches et venelles, mairie, mairie annexe, 

Cercle des Travailleurs fond® en 1884é Aux angles de toitures de maisons, Alain nous fait 

d®couvrir trois t°tes sculpt®es dont un ange, un d®mon, etcé 

Par ces t®moignages du pass®, je d®couvre cette cit® m®di®vale, cõest s¾r je reviendrai é !!! 

Très vite nous rejoignons nos voitures  !! le temps est pass é trop vite.  

Nous avons parcouru seulement 7,5 km, trop court, mais cõ®tait tr¯s bien. 

Merci à Marcelle et Jean -Marie pour cette sortie du mercredi que je qualifierai s sortie 

dõoxyg®nation et de bien -être.  

         Joëlle B ARTH    
 Retour sommaire 




































